Fokozott hypothyreosis kockazat hidradenitis suppurativaban szenved6 fiatal férfiaknal
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Dr. Anna Figueiredo az Amerikai B6rgyogyasz tarsasag 2020-as kongresszusan egy
endokrinoldgiai szempontbdl is érdekes tanulmanyt ismertetett, miszerint a hidradenitis
suppurativdban (HS) szenved®d fiatal férfiakban megné a hypothyreosis kockazata.

fiatal (18 és 40 év kozti beteg) valamint 327 id6sebb (41 és 81 év kozo6tti) HS-ban szenvedd
betegbdl allitottak 6ssze egy retorspektiv eset-kontroll tanulmanyt.

A betegek életkor és nem fliggd 6sszehasonlitasat kovetden arra jutottak, hogy a fiatal HS-
ban szenvedd férfiak hypothyreosis kockazata 3,95-szeresére nétt, dsszehasonlitva a tobbi,
mas bdérgydgyaszati betegségben szenvedd beteghez képest.

A hidradenitis suppurativa egy kronikus gyulladasos betegség, amelynek a prevalencidja 4 %
kéril van az Egyesiilt Allamokban. Egyre tobb evidencia utal arra, hogy ez a betegség egy
immun-medialt folyamat eredménye.

Tudva levé, hogy a pajzsmirigy betegség is sokszor autoimmun eredetd, de a hidradenitis
suppurativaval valé kapcsolata eddig még nem volt széleskorlen vizsgdlva.
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